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הסתדרות הפסיכולוגים בישראל

החטיבה לפסיכולוגיה חברתית, תעסוקתית וארגונית

הכנס הארצי לפסיכולוגיים חברתיים, תעסוקתיים וארגוניים

מלון "ניר עציון", ניר עציון,  17-14 בפברואר, 2012

חברים ומשתתפים יקרים,

קיץ 2011 ייזכר כנראה כקיץ של המחאה החברתית, שאותה הניעו הצעירים. קיץ של התעוררות אזרחית כנגד עול המחייה, החלוקה הלא שוויונית של מאמצים ומשאבים, הפערים החברתיים והכלכליים שהגיעו לידי אבסורד. היה משהו מאוד מרגש בלכידות שהופגנה בעצרות השקטות, בהתנהלות המאופקת והתרבותית. רובנו חשנו גאווה בלב. 

כפסיכולוגים, המחאה פעלה עלינו מכל הכיוונים. כצרכנים, כמי שמתקשים לסגור את החודש, כאנשים שתורמים לחברה ולמדינה, לא יכולנו שלא להיות חלק מהתהליך. גם לפסיכולוגים היה אוהל בשדרות רוטשילד, וגם למתמחים הייתה נוכחות שנמשכת עד היום, במאבקם על תנאי ההתמחות ועל עתידה של הפסיכולוגיה הציבורית. 

כיועצים וכמטפלים המחאה נכנסה לתוך החדר, ולא היה ניתן להתעלם ממנה. יכולנו לפגוש את הנועצים שלנו בהפגנות הרחוב, כי גם אנחנו קונים קוטג', כי גם אנחנו נאבקים על קיומנו, והמציאות החברתית ערבלה את כולנו, מחוץ לחדר ובתוכו. 

החלטנו להקדיש את הכנס לנושא זה. עד כמה עלינו להיות מעורבים במחאה חברתית, כפרטים או כאנשי מקצוע, מה מקומנו החברתי, מהי חובתנו החברתית כאנשי טיפול, וכיצד מתייחסים לפעפוע של הפנים והחוץ בעבודתנו. 

גם השנה הכנס מגוון, ומורכב בחלקו ממנחים מוכרים ואהובים וחלקו ממנחים חדשים ונושאים מאתגרים. 

יפתח את הכנס פרופ' מולי להד בנושאים שהם רלוונטיים לנו תמיד. 

ובהמשך הכנס – הפתעות נוספות. 

נשמח לראותכם, 


חברי ועד החטיבה 

אורית בן שאול - יו"ר החטיבה

חנה גורדון 

מיכאלה שנייר

תכנית הכנס
יום שלישי – 14.2.12 

14:00 – 16:00
התכנסות והרשמה, קבלת חדרים.

16:15 – 16:30
קפה ועוגה

16:30 – 19:00
סדנאות

19:00 – 20:00
ארוחת ערב

21:00 – 22:30
פתיחת הכנס

הרצאת אורח: פרופ' מולי להד: השימוש במרחב הפנטסטי, במצבי אין מוצא- הכוח לפרוץ מחסומים. 

ההרצאה תעסוק בשימוש בדמיון במצבי אין מוצא ,משבר ובמושג Impasse .
22:30

התכנסות חברתית בלובי, כמיטב המסורת, יין ופיצוחים

יום רביעי – 15.2.12

07:30 – 09:00
ארוחת בוקר

09:00 – 13:00
סדנאות 

13:00 – 14:30
ארוחת צהריים

15:00 – 16:30
הפתעה! מנחת צהריים: מפגש עם הסופר אשכול נבו בנושא: מה למדתי מרוטשילד? 

מחשבות בעקבות מחאת האוהלים.
16:30 – 17:00
קפה ועוגה

17:00 – 19:30
סדנאות 

19:30 – 20:30
ארוחת ערב

21:00

הצגת התיאטרון "נשים מדברות נשים", פרטים בעמוד הבא.



לרגל יום האהבה המשתתפים מוזמנים להביא את בני/בנות זוגם להצגה!

יום חמישי 16.2.12

07:30 – 09:00
ארוחת בוקר

09:00 – 13:00
סדנאות 

13:00 – 14:30
ארוחת צהריים

14:30 – 16:15
הפסקה

16:15 – 16:30
קפה ועוגה

16:30 – 19:30
סדנאות 

19:30 – 20:30
ארוחת ערב

20:30 – 21:30
אסיפת חברי הפ"י במעמד יו"ר ומנכ"ל הפ"י. מוזמנים חברי הפ"י וגם פסיכולוגים שאינם 

חברים.

21:30

"רוקדים סרטים" חיבור של אהבות: יורם שליאר, פרטים בעמוד הבא.

                             מסיבת ריקודים

יום שישי 17.2.12  

07:30 – 09:30
ארוחת בוקר 

09:00 – 09:30
פינוי חדרים 

09:30 – 12:00
סדנאות

12:00

ארוחת צהריים

השימוש במרחב הפנטסטי , במצבי אין מוצא- הכוח לפרוץ מחסומים
פרופ' מולי להד
ההרצאה תעסוק בשימוש בדמיון במצבי אין מוצא ,משבר ו-Impasse  ובמושג "מרחב פנטסטי".
כששאלות המפתח הן: מדוע החברה המערבית מבוהלת מהדמיון? מתי זה קרה לנו? האם זה המצב בתרבויות אחרות? מה שלומן הפסיכולוגי של תרבויות אלו? וכיצד זה יכול לסייע לפסיכולוג חברתי  תעסוקתי בעבודתו במצבי אין מוצא.

ההרצאה משלבת מבט על  מחקרי מוח, אנתרופולוגיה, פסיכולוגיה ואמנות ומלווה בקטעי וידאו קצרים.

פרופ' מולי להד - פסיכולוג רפואי –מדריך, מייסד ונשיא מרכז משאבים קרית שמונה –פרופסור לפסיכולוגיה במכללה האקדמית תל חי. מחבר ועורך של למעלה מ30 ספרים ועשרות מאמרים.

מפתח מודל החוסן הרב ממדי BASIC PH ושיטת הטיפול המשולב בפסיכוטראומה SEE FAR CBT.

בין אנשי המקצוע המוכרים בארץ ובחו"ל בטיפול משולב של יצירה והבעה במודלים קוגניטיביים וגופניים. ייעץ בעבר ל- UNICEF, NATO, ממשלות בעולם ומשרדי ממשלה בארץ ובחו"ל.
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"הצגה לגברים ונשים, סוחפת מצחיקה ושנונה..."

מחזה מאת: דורית פלד הרפז  משחק: עירית גדרון/רוחקה נגבי,דורית פלד הרפז  מוסיקה:אהוד הרפז  הפקה:ענת סגל

דורית פלד הרפז "בגידה באהבה" "אישה כמוני" "קונגרס הנשים המצחיקות"

4 נשים שהגיעו לטיפול בעקבות משבר ששינה את חייהן, משנות את חייה של הפסיכולוגית המטפלת בהן. 
הצגה המעבירה בהרבה הומור ואומץ, את המתרחש בין נשים וגברים, בין הורים וילדים, חושפת סודות ושקרים ומציגה את החברה הישראלית היום.

ההצגה בעלת הגוון הטיפולי עוסקת מגוון נושאים, משפחה וקריירה, וויתור מול כניעה, תחרות ומלחמות פנימיות שכולנו חווים במרוץ היומיומי המטורף.   


"רוקדים סרטים"

חיבור של אהבות

מסע קולנועי: ריקודים סלוניים וריקודי כל הזמנים, בקולנוע

מנחה: יורם שליאר, פסיכולוג ויועץ ארגוני

לאוהבים ריקודים סלוניים, לאוהבים קולנוע וגם לאלה שרק אוהבים לצפות בריקודים - אירוע יוצא דופן, המשלב מוזיקה, מחול וקולנוע.

נתוודע ל"טנגו" עם אל-פאצ'ינו ב"ניחוח אישה" ולרקדניו של קארלוס סאורה ביצירת המופת שלו - "טנגו". נתחבר ל"וואלס" ו"פאסו דובלה" ו"צ'ה צ'ה צ'ה" עם סרטו יוצא הדופן ועטור הפרסים של אטורה סקולה - "הנשף". נתרגש עם "סלואו" ו"רוק אנד רול" עם ג'ון טראבולטה ואוליביה ניוטון ג'ון בסרט "גריז", "ממבו" ו"דיסקו" עם פטריק סוויזי וג'ניפר גריי ב"ריקוד מושחת", "ראפ" עם תלמידי תיכון לאומניות הבמה בניו-יורק בסרט "תהילה" ועוד ועוד....

נצפה, נשוחח, נרקוד וגם נלמד.

המקום: אולם מליאה

המועד: יום חמישי 

         השעה: 21:30

כולם מוזמנים.

רשימת הסדנאות

לפי סדר א"ב של שמות המנחים

1. סדנה חווייתית ללמידה וצמיחה אישית, בגישה המשלבת חשיבה פסיכואנליטית ופעולה פסיכודרמטית

מנחה: ד"ר גיא אור – פסיכיאטר, פסיכותרפיסט ומנחה קבוצות, מנהל מרכז אביב - מרכז לטיפול, יעוץ ואבחון בתחומי הנפש וההתנהגות, מלמד במסגרת התכנית להכשרת מנחי קבוצות באוניברסיטת תל אביב, מתמחה במכון הפסיכואנליטי בירושלים, עסק בבימוי תיאטרון.  

על הסדנה: בחיים המקצועיים והאישיים שלנו אנחנו נמצאים במערכות בהן מתקיימת דינאמיקה בין הפרטי לכללי, בין האישי לבין החברתי, בין מה שבחוץ למה שמבפנים – או בשפת האנליזה הקבוצתית: דינאמיקה בין ה"אני" לבין ה"אנחנו". 

על פי תפישתו של פוקס, אבי האנליזה הקבוצתית, התפתחות העצמי, האינדיווידואל, נבנית על ידי שכלול יכולת הקומוניקציה בקבוצה. הוא אומר כך: ככל שאתה מחובר לאחרים, כך אתה מחובר יותר לאינדיווידואליות שלך. אפשר להגיד גם כי להיות יותר "אנחנו" זה להיות יותר "אני". זו התשובה שלו לשאלה מה מחבר אנשים לקבוצה – הרצון (בהינתן האפשרות) להיות יותר "אני" על ידי להיות חלק מ"אנחנו". 

בסדנה זו, יינתן מקום, תינתן הזדמנות לעבוד על תהליכים אלו, על דינאמיקה זו שבין האישי לחברתי ועל האפשרות לצמיחה ושינוי, באופן המשלב חשיבה קבוצתית פסיכואנליטית ופעולה פסיכו דרמטית. 

2. האדם כתבנית נוף ילדותו – עיצוב עצמי במציאות חברתית משתנה

     אימון התנהגותי-קוגניטיבי במודל ה- Role Analysis
מנחה: רפי אורן, פסיכולוג ארגוני, מאמן אישי ועסקי. יועץ ארגוני בכיר באיפ"א - האיגוד הישראלי לפיתוח ארגוני. מנהל התוכניות לאימון התנהגותי ולהנחיית קבוצות ביחידה ללימודי המשך באוניברסיטת חיפה. מתמחה באימון עסקי, בהנחיית קבוצות ובפיתוח מנהיגות בארגונים. בעבר ראש ענף פסיכולוגיה בחיל הים.

על הסדנה: הגישה הקוגניטיבית באימון (coaching) מזמינה את המשתתפים בה לבחון ולעצב מחדש את אופן החשיבה המקצועי שלהם. הסדנה מיועדת לאלו המעוניינים לפתח מודעות עצמית-מקצועית באמצעות תהליך של אימון התנהגותי- אישי בתווך קבוצתי. 

פיתוח המודעות המקצועית יעשה דרך חשיפה של האמונות והערכים המנחים אותנו בעולם העבודה. המטרה היא לחשוף חסמים רגשיים ואמונות חוסמות, הנעוצות בתבנית נוף ילדותינו, וזאת באמצעות עקרונות המבוססים על מודל הRole analysis -, שעיקרו ניתוח של חוויות התפקיד שלנו, במעגלים השונים בחיים. 
בתהליך העבודה, נקיים התבוננות ישירה על התפקוד ההתנהגותי- רגשי ועל הבחירות ההתנהגותיות שלנו במעגל העבודה, דרך חשיפה וריכוז ההשערות הסמויות, באמצעות הקבוצה. וזאת במטרה להבין "עד כמה האדם עושה את התפקיד ואחראי לפעולותיו ועד כמה התפקיד מעצב את התנהגותו בו".
בסדנה ניגע בשתי רמות של שיח והתבוננות: הראשונה, רמת ההוויה ה- being. ברמה זו נקיים התבוננות פנימית עם מאפייני האישיות שלנו וביניהם, תפישות עולם, צרכים מניעים וערכים המנחים אותנו בחיים.  ברמה השנייה ה- doing, נתרגל אירועים של דילמה מקצועית, ונקבל משוב מחברי הקבוצה, על ההחלטות אותם בחרנו לקבל. 

הסדנה היא התנסותית-חווייתית והיא מורכבת מלמידה של מודל מעשי לאימון אישי בגישה התנהגותית, יחד עם תרגול חוויה של דילמה בקבלת החלטות על פרשת דרכים אישית.  

הערה: סדר הזמנים של סדנא זו שונה מסדנאות אחרות:

יום ג'
15:00-19:00
(מתחילים מוקדם יותר)

יום ד' 
08:30-13:30,
 17:00-20:00

יום ה'
08:30-12:30,
ארוחת צהריים ב- 12:30-13:30
המשך סדנא 13:30-15:00

הסדנא תסתיים ביום חמישי אחר הצהריים. המשתתפים מוזמנים להישאר לפעילות החברתית וכמובן עד סוף הכנס. 

3. להיות פסיכולוג ארגוני בחברה הישראלית לקראת סוף שנת 2011
מנחה: ברכה הדר: פסיכולוגית קלינית; אנליטיקאית קבוצתית; אנליטיקאית ביואנרגטית (חיבור גוף-נפש). עובדת בשיטה אינטגרטיבית של כל שלושת התחומים הנזכרים לעיל.

על הסדנה: בשנה האחרונה עוברים עלינו, החיים בחברה הישראלית, אירועים עוצמתיים ברמה החברתית והלאומית. אירועים אלה מחלחלים לעולמנו הפרטי, מטלטלים ומאתגרים  מבנים פנימיים שהורגלנו לראות כחלק מעצמנו.
כמי שעובדים בארגונים אתם חשים את התמורות החברתיות והלאומיות והשפעתן על הדינאמיקות של הארגון. 
כאנליטיקאית קבוצתית אני חושבת תמיד על הזהות האישית במונחים של תפיסה עצמית הכוללת את העצמי האינדיבידואלי, הזוגי, המשפחתי, המגדרי, המקצועי, החברתי והלאומי, ועל יחסי הגומלין בין כל אלה.
אני מציעה את הסדנה כהזדמנות לחקירה ועיבוד של הקשר בין חלקי העצמי המרכיבים את הזהות האישית והמקצועית המושפעת מהחברה ומהתמורות החלות בה. החקירה תתבסס על חוויות המשתתפים בתקופה האחרונה כאנשי מקצוע וכאנשים פרטיים החיים בחברה הישראלית.
הערה- הסדנה מתחילה ביום רביעי בבוקר. המשתתפים מוזמנים להגיע ביום שלישי ולהשתתף בפעילות החברתית.

4. הנושא: סולמות ומכחולים: התנסויות ביצירה כדרך להחלמה אישית וחברתית
מנחה: יעל הכהן:M.A. M.Ed.  עוסקת בפיתוח מנהלים וצוותים בכירים ומומחית בתחום למידה ניהולית. משלבת יצירה ואומנויות מהמערב ומהמזרח כחלק מתהליך הלמידה בקרב הנהלות וצוותים בכירים מזה 20 שנה. עובדת עם מנהלים במגזר הפרטי, הציבורי והשלישי. הקימה את מכון תלתן שהיה ראשון בארץ לשלב יצירה ככלי פיתוח למנהלים.
על הסדנה: הסדנה תעסוק ביצירה כדרך להחלמה וליציאה ממשבר אישי, ארגוני וחברתי. בסדנה נתנסה בתחומי יצירה שונים דווקא בהיבט היצירתי, לעומת ההיבט הטיפולי. תהיה הזדמנות לחוות יצירה בריקוד, דרמה, כתיבה ויצירה פלסטית. נעבוד על יצירה אישית ויצירה כקבוצה בכל אחת מארבעת התחומים. תהיה התייחסות לדומה ולשונה בהתמודדות עם קשיים אישיים, ארגוניים וחברתיים. המשתתפים יוזמנו ליצור באופן מונחה ודרך אימפרוביזציה. יינתנו עוגנים תיאורטיים ומודלים ניהוליים הנותנים תוקף לעבודת היצירה. המשתתפים יוכלו לקחת איתם מידע על שימוש באמנויות למי שאינו אמן, אחרי שיתאמנו בחוויית יצירה לשם יצירה על עצמם. השיח יהיה על החוויה האישית ועל שיטות ודרכים לשלב יצירה בעבודה. הקבוצה תבחר לאן לקחת את הדגשים והמסקנות, חשוב לדעת שבראש ובראשונה הסדנא מציעה התנסות ביצירה לשם יצירה. 

אין צורך בידע קודם. חשוב להגיע בבגדים נוחים ומוכנות לטייל במקומות חדשים – ולראות אחרת מקומות מוכרים.

5. הפנים והחוץ – פנים רבות להם...
מנחה: רבקה הראל, MSW, פסיכותרפיסטית, מטפלת ומדריכה משפחתית, זוגית וקבוצתית. מנחה קבוצות בארגונים, מרצה באונ' בר-אילן ובתחנה לטיפול משפחתי (תל"מ), חברה במכון הישראלי לאנליזה קבוצתית, ולומדת בודהיזם ומשלבת הלימוד בעבודתה.
על הסדנה: עבודת הפסיכולוג, היועץ, היא מסע מתמשך עם עצמו ועם האחר: ארגון, קליינט, משפחה.

הוא תמיד בדרך, דרך בה הדיאלוג (המפגש) בין הפנים והחוץ מתערבבים זה בזה.

באמצעות התבוננות וחקירה חווייתית, נבחן בסדנא דיאלוג זה, ברמה האישית וברמה הקבוצתית, תוך הסתמכות על המתודה הקבוצתית הקלינית של אנליזה קבוצתית ועקרונות מהתפיסה הבודהיסטית הקלאסית.

6. סדנא מספר 6 מורכבת מ- 2 סדנאות נפרדות, כל אחת במשך יום וחצי.
1. המחאה החברתית כקריאה להכרה ולביטוי של העצמי האמיתי

הסדנא תתקיים בימים ג' ,ד'. 

מנחה: עידו סימיון: מטפל זוגי ומשפחתי מורשה, מייסד שותף של מכון הקומי (Hakomi) ישראל ומלמד מטעם המכון במרכז שילוב שבטבעון ובמכון הקומי בהרצליה. עידו הינו מומחה בשילוב קשב (mindfulness) ומודעות סומטית (גופנית) בטיפולי עומק פסיכותרפויתים. בימים אלו כותב את עבודת הדוקטורט שלו החוקרת את תפיסת העצמי בפילוסופיה הבודהיסטית והיונגיאנית וכן בוחנת את ההשלכות הפרקטיות של אלו לפסיכותרפיה. 
 
על הסדנה: העצמי האמיתי כפי שהגדירו וויניקוט מקושר לגוף ולנשימה. יונג לעומתו, בשילוב עקרון "הסינקרוניסיטי הכיר בו כלא רק מארגן את חיי הנפש אלא כעושה זאת ביחס לעולם החיצוני בו מתקיים האדם . ככזה הוא מקושר ישירות לסביבתו של הגוף, לאוויר אותו הוא נושם, לסביבה הפיזית בו הוא מתקיים, לטבע ולמארג האנושי הסובב אותו. במסגרת סדנה זו נתוודא לדרכים בהן גישת הקומי לפסיכותרפיה חוויתית משתמשת ב-mindfulness  ובמודעות גוף כשער לאותו עוצמי אותנטי ולדרכים הייחודיות בו הוא נקרא להשתתף במארג הקהילתי בו הוא מתקיים.
הסדנה היא בעלת אופי חוויתי ובמסגרתה נכיר את אותם חלקים בתוכנו המונעים מאתנו לחיות מתוך העצמי האמיתי כמו גם נלמד את אותן הדרכים המאפשרות לנו גישה לאותה אותנטיות שהיא טבענו העמוק.
2. מקורות ההנעה לפעולה אישית וחברתית
הסדנא תתקיים בימים ה', ו'. 
מנחה: ד"ר שמחה ליבוביץ', מומחה לפיתוח מנהיגות וניהול בארגונים עסקיים, ביטחוניים וציבוריים בארץ ובחו"ל. יו"ר ומייסד המרכז למנהיגות ולניהול בטבע לאור המקורות בנאות קדומים שביער בן שמן (ODT). מנהל הכשרת מנהלים במסגרת בי"ס למנהל עסקים במכון לנדר ,ירושלים. מנהל אקדמי של תוכניות לניהול עסקי במי"ל. ממונה על פיתוח מנהלים בפו"ם. מעורכי ההפעלופדיה - אנציקלופדיה להפעלה חברתית.
על הסדנא: הסדנה תעסוק בנושא ההנעה לפעולה של היחיד והקבוצה, תוך דגש על הובלת תהליכי שינוי.

המשתתפים יתנסו בתרגילים בODT  ובIDT , להבנת תופעות וגורמי הנעה, בשילוב ניתוח מאמרים של הוגים ואנשי מדעי ההתנהגות, עם  טקסטים ממקורות היהדות. 

המשתתפים יפגשו ויכירו תרגילים וטכניקות שונות של למידה והמחשה של מודלים ונושאים בניהול, עבודת צוות והתנהגות ארגונית, תוך דגש על הנעה לפעולה.

7. לחולל מנהיגות עצמית, נוכחות וזרימה עם כל מה שקורה
מנחה: רונית קורץ, נתיב – לצמיחה אישית וארגונית. בעלת 25 שנות ניסיון ייעוצי והנחייתי עם אנשים, קבוצות ומערכות. מוסמכת המכון הבינלאומי להתמקדות ומוסמכת בקונסטלציה משפחתית ובקונסטלציה ארגונית. MA בפסיכולוגיה חברתית, ארגונית, דוקטורנטית. מרצה לתואר שני בפיתוח וייעוץ ארגוני באוניברסיטאות ת"א וחיפה ולהנחיית קבוצות בסמינר הקיבוצים.

על הסדנא: הרגעים שבהם אנו מתקשים להנהיג את חיינו, קשורים למקומות בתוכנו ששם נעצרה זרימת החיים. אלו נוצרים מתוך ההקשר של המערכת כולה ונרשמים בנו כמארג שלם שנטווה בנו והגוף זוכר... 
"רק עם הלב אפשר לראות באמת; מה שחשוב, אינו נראה לעין" 

הנסיך הקטן / אנטואן דה סנט אקזופרי
במעמקי הלב, במקום שבו הראש מפסיק לנתח ולפרש, יש רבדים חדשים של משמעות. הרבדים האלו הם מעבר למה שאנחנו יכולים להבין דרך השכל. בעומק הזה, יש כל כך הרבה תבונה, כאילו יש מקום המכיל את כל החוכמה הרוחנית, התובנות העמוקות ודרך הריפוי של הטבע. המיכל הזה יכול להיות זמין לנו בכל עת.  המיכל  הזה הוא הגוף שלנו. לא הגוף של העצמות והשרירים וכלי הדם בלבד, אלא הגוף שהוא מקדש הנשמה. 
הסדנא תהווה הזדמנות למרחב פתוח ומכיל, שבו נעבוד על נושא בחיינו, עם הנחייה באמצעות גישות למודעות והעמקה גוף-נפש-רוח. אלו כלים מעשיים לעבודה אישית ולעבודה עם נועצים כשנדרש שינוי עמוק וכשמיצינו כלים אחרים.
זהו תהליך מדויק, מטפח ומצמיח בו נעבוד על הנושאים שלנו דרך התמקדות Focusing, המאפשרת מסע מסקרן המתחיל בקבלה והקשבה עמוקה לעצמנו, קונסטלציה מערכתית Systemic Constellation המזמינה פתרון שלם מערכתי, ופסיכולוגיה חיובית, המזינה אותנו בתהליך. 
הערה: הסדנא תתחיל ביום שלישי בשעה 15:00, ותסתיים ביום חמישי בערב.
8. מחאה וקונפליקט - גישה אחרת לעימותים 
מנחה : גליה רבינוביץ', פסיכולוגית מומחית בכירה בפסיכולוגיה התפתחותית ותרפיית הגשטלט, בעבר מנהלת תכנית ההשתלמות בגשטלט באוניברסיטת ת"א, ביה"ס לעבודה סוציאלית ותוכנית השתלמות  "התפתחות  תקינה של תינוקות" בבית הספר ללימודי המשך בפקולטה לרפואה באוניברסיטת ת"א. פרקטיקה פרטית בטיפול והדרכה. 
על הסדנה: מחאה חברתית הוא תהליך של עימות בין לפחות שתי קבוצות תוך ביטוי של כעס ואי-שביעות רצון. עימותים כאלה מתקיימים גם במערכות חברתיות אחרות כמו משפחה או ארגון תעסוקתי. 
בפתרון עימותים מסוג זה ניתן להשתמש בשיטת הגשטאלט, שרואה קשר הדוק בין קונפליקט פנימי לעימות חיצוני ומנסה לבנות הבנות ושיתופי פעולה על ידי חזרה למצב של העימות הפנימי בצד העימות החיצוני.
הסדנא תעסוק באופן התנסותי ותיאורטי בתהליכים אלו ובקשר שביניהם לרגשות אחרים כמו געגוע לשלבי התפתחות והתנהלות מהעבר.
מספר המשתתפים מוגבל ל- 15. בסדנא זו בלבד תינתן עדיפות למדריכים ולפסיכולוגים ותיקים. 

9. קסם הקולנוע
     עבודה עם קולנוע בהנחיית סדנאות ובתהליכים ממוקדי נושא

מנחה: יורם שליאר- פסיכולוג חינוכי מומחה ויועץ ארגוני, מנהל השירות הפסיכולוגי מ.א. מבואות החרמון. בעלים ומנהל של "מכון שליאר" לפסיכולוגיה ולייעוץ ארגוני בשילוב קולנוע, מתמחה בשילוב קולנוע בתהליכים ארגוניים, בחינוך, בסדנאות ובטיפול. 

על הסדנה: הקולנוע הוא כלי רב עוצמה מבחינה רגשית. הוא מאפשר לנו להזדהות עם העלילה ועם הגיבורים, הוא מאפשר לנו להתחבר לתמות שונות, למקומות, לתקופה, לזיכרונות, לחלומות, למשאלות, לכאבים. בחירה קולעת ושימוש נכון בסרט קולנוע יוצרים מצד אחד "הרחקה מגוננת", המאפשרת לגעת בנושאים טעונים ובמקומות פגועים, ומצד שני יוצרים "התחברות רגשית" חזקה המאפשרת טיפול מעמיק ומשמעותי בקשיים וכאבים אישיים וארגוניים כאחד. סרט קולנוע יכול גם להוות מקור השראה, ליצור תובנות עמוקות ולשמש מודל חיובי לחיקוי, ללמידה ולצמיחה. החוויה הקולנועית מסייעת ביישום אפקטיבי של התכנים וגיבוש ההבנות ברמת הפרט ומגבירה את הסיכויים ליצירה והובלה של שינוי תודעה, שינוי תפיסה ושינוי התנהגות.

במהלך הסדנה נצפה בקולנוע, נתחבר אליו דרך החוויה האישית והמקצועית שלנו, נלמד כיצד לרתום ולהתאים סרטי קולנוע עלילתי לסדנאות ממוקדות נושא (TCI) ולתהליכי הכשרה והתערבות בארגון.  הסדנה מיועדת לאלה שאוהבים קולנוע לא פחות משהם אוהבים את עיסוקם המקצועי.
כמה הערות חשובות: 
· יודגש כי זוהי סדנת למידה חווייתית לשימוש בקולנוע
· אין  מדובר בסדנת צפייה בקולנוע אך גם לא בסדנה דינאמית 

· בוכים (אם בכלל) רק מהסרטים – אבל צוחקים הרבה  

ראו הוזהרתם.

הערה: הסדנא תתחיל ביום ג' ב- 17:30.

10. נופים חיצוניים ופנימיים מתכתבים ביניהם ויוצרים מציאות
                                            
מנחה: ד"ר צביקה תורן - פסיכולוג וצלם אמנותי. בעל האתר "פסיכולוגיה וצילום" ומכיר משברים אחדים.
על הסדנה: ניפגש בקבוצה על מנת ללמוד זה מזה וזה עם זה  כיצד הרקע שלנו משפיע על יצירת דמויות משמעותיות בחיינו האישיים והמקצועיים, ואיך אנחנו שבים ומעצבים את הרקע לפי הדמויות שכבר יצרנו. הסדנה תהיה חווייתית, ומלווה בחומר תיאורטי רלוונטי לנושא ולמתרחש בקבוצה. הרקע התיאורטי מבוסס על הטיפול בגשטאלט, הגישה האינטר סובייקטיבית, אמנות ופוטו-תרפיה.
המלצות למשתתפים: 
א. לקרוא את הפרק המרכזי בספרו של יאלום(2011) "אני מזמין משטרה".
ב. לצלם נופים, להביא שבע תמונות נוף. (נוף פתוח, נוף סגור, מרוחק, קרוב, של דמויות אנושיות או בלעדיהן, וכו'- מה שמתאים...).

הערה- הסדנה מתחילה ביום רביעי בבוקר. המשתתפים מוזמנים להגיע ביום שלישי ולהשתתף בפעילות החברתית.

אירוח והרשמה

אירוח - מלון ניר עציון 

האירוח  במלון "ניר עציון", הוא על בסיס פנסיון מלא הכולל 3 ארוחות ביום, קפה ועוגה אחה"צ, קפה ומיץ רץ במהלך הסדנאות.

מלון ניר עציון ממוקם במושב שיתופי דתי ניר עציון ליד עין הוד.

אתר המלון: www.nir-ezion.co.il
דרכי הגעה: מלון ניר עציון ממוקם כ-18 ק"מ דרומית לחיפה ו-70 ק"מ צפונית לתל אביב. מכביש החוף מס' 2 פונים במחלף עתלית לכביש המתחבר לכביש הישן חיפה-תל אביב  מס' 4. בצומת הראשונה פונים ימינה, נוסעים כק"מ אחד ופונים בפנייה הראשונה שמאלה לכביש העולה למלון (עוברים את כפר האומנים עין הוד) כ – 2.5 ק"מ.
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שירותי המלון: 
חדרים- החדרים לאורחי המלון כוללים: חדר אמבטיה מרווח, מיזוג אוויר, טלפון,  טלוויזיה, מייבש שיער, ערכת שתייה חמה וכספת.
מסעדה, לובי, ומרפסת חיצונית המשקיפה לנוף

בריכה שחיה חצי אולימפית מקורה ומחוממת. 

סאונה יבשה, מכון כושר, חדרי טיפולים- שעות פתיחה יפורסמו במקום.

אתרים בסביבה הקרובה: ניתן לסייר בעין הוד בגלריות השונות בהתאם לשעות הנוחות, הכפר הערבי עין חוד, זיכרון יעקב, יקבי יין בסביבה ועוד. 

במושב יש גם פינת חי גדולה פתוחה לביקורים לאורחי המלון. 

ארגון והרשמה

הכנס אורגן השנה ע"י חברת "עוז הפקות". נציגיה ילוו את המשתתפים לאורך הכנס ויהיו זמינים לכל שאלה שתתעורר במקום.

עלות הסמינר  (לאדם בחדר זוגי):
· לחברי הפ"י (מומחים)  ששילמו דמי חבר לשנת 2011

- 1,560 ₪ 

· למתמחים בפועל בחטיבה, חברי הפ"י


- 1,460 ₪ 

       המחיר למתמחים על בסיס 3 בחדר

· למשתתפים שאינם חברי הפ"י   



- 1,960 ₪ 

· למתמחים בפועל שאינם חברי הפ"י       

               - 1,760 ₪                                               המחיר למתמחים על בסיס 3 בחדר 
· תוספת לחדר יחיד  




  -  500 ₪ 

נוהל הרשמה

השנה הוספנו אפשרות להרשמה אינטרנטית דרך טופס רישום מקוון ואפשרות תשלום בכרטיס אשראי.  כמובן, למעוניינים, עדיין ניתן להירשם באמצעות פקס. להלן פירוט:

1.  הרשמה אינטרנטית:   להלן קישור לטופס הרשמה אינטראקטיבי המאפשר תשלום בכרטיס אשראי:  http://forms.pwizard.com/oz/?f=cc82ff
ניתן לשלם בתשלומים על פי הנהל הבא:

· נרשמים עד  25.12.11  - שלושה תשלומים 
· נרשמים עד  29.1 -   שני תשלומים
· נרשמים החל מ 30.1  - תשלום אחד

2. הרשמה בפקס: יש למלא את טופס ההרשמה הנמצא בסוף החוברת ולהעבירו בפקס.

  בנוסף יש לצרפו לשיקים ולשלוח אותם בדואר. 

ניתן לשלם באמצעות שיקים ב- 3 תשלומים:

	אחרים
	מתמחים שאינם חברי הפ"י

(3 בחדר)
	מתמחים חברי הפ"י

(3 בחדר)
	חברי  הפ"י
	תאריך

	660
	590
	490
	520
	25.12.11

	660
	590
	490
	520
	20.01.12

	640
	580
	480
	520
	15.02.12

	1,960
	1,760
	1,460
	1,560
	סה"כ

	500
	
	
	500  להוסיף לתשלום האחרון
	תוספת ליחיד בחדר


את ההמחאות יש לכתוב לפקודת "עוז הפקות" למוטב בלבד ולשלוח לפי הכתובת:

ת.ד. 15438 מושב בית זית, ד.נ הרי יהודה 90815.

הערות לרישום לכנס:

בטופס ההרשמה יש לציין 3 סדנאות בסדר עדיפות יורד. במידה ולא יתאפשר שיבוץ לאחת מעדיפויות אלה יעשה תיאום ישירות עם המבקש/ת.

מועד אחרון לקבלת הטפסים הוא: 12.1.12. ההרשמה לאחר תאריך זה תהיה על בסיס מקום פנוי.

לתשומת לבכם, מספר המקומות בסדנאות מוגבל. תינתן עדיפות בשיבוץ לחברי הפ"י ולפסיכולוגים חברי החטיבה, ולמקדימים להירשם.

קיום כל סדנה מותנה במספר מינימאלי של נרשמים.

ביטול הרשמה 

למבטלים הרשמתם עד 15 יום לפני הכנס, יוחזר כספם בניכוי 150 ₪ דמי רישום.

מ-14 יום לפני הכנס יוחזרו 50% מהתשלום לכנס.

פחות מ-48 שעות לתחילת הכנס – אין החזר כספי.

מידע נוסף 

1. בכל הנושאים הקשורים לארגון, הרשמה ותשלום עבור הכנס, ניתן לפנות ל"עוז הפקות" באופנים הבאים:
טלפון: ירון -  072-2490520
פקס: 072-2490526
כתובת: ת.ד. 15438 מושב בית זית, ד.נ הרי יהודה 90815
דוא"ל: info@oz-pro.co.il
2. דמי החבר להפ"י לשנת 2011 (460 ₪ למומחים, 280 ₪ למתמחים) ניתן לשלם בהמחאה נפרדת לפקודת הפ"י לפי הכתובת: הסתדרות הפסיכולוגים בישראל, דרך מנחם בגין 42 רמת גן,ת.ד. 3361 מיקוד 52136  או באמצעות כרטיס אשראי בטלפונים: 03-5239884;  03-5239393. 
3. לשאלות ובקשות לשיבוצים וסדנאות ניתן לפנות לחברי הוועד: 
אורית-    050-5412001

מיכאלה-  052-6290229

חנה-       054-6385311

או בדוא"ל: vaadpsy@gmail.com
4. "עוז הפקות" הינו ספק מורשה של משרד הבטחון. משתתפים בכנס המגיעים מהצבא  
        מתבקשים ליצור קשר עם ירון -  072-2490520 לצורך הסדרת התשלום וההתחייבות הכספית. 

 ניתן לפנות גם בדוא"ל - info@oz-pro.co.il
5. חברים בקרן ידע זכאים להשתתפות בעלות הסמינר. טפסים ניתן להשיג בכנס או להוריד מהאתר של הסתדרות האקדמאים של המח"ר. 
טופס הרשמה לסמינר הארצי השנתי של הפסיכולוגים

התעסוקתיים, החברתיים והארגוניים

מלון "ניר עציון", ניר עציון   17/02/12  -  14/02/12

לכבוד


"עוז הפקות"

ת.ד. 15438 מושב בית זית, ד.נ הרי יהודה 90815

פקס - 072-2490526
שם משפחה : ______________________________שם פרטי: _________________________

כתובת ________________________________________________ מיקוד ______________

טל. נייד  __________________________________________________________________

דוא"ל:___________________________________________________________________

השכלה רלוונטית:___________________________________________________________

מקום עבודה: ______________________________________________________________

תפקיד: __________________________________________________________________


           זכר          נקבה     חבר הפ"י:          כן           לא       
פסיכולוג תעסוקתי / ארגוני / חברתי:                 כן          לא                              


מעמד:            מדריך          מומחה          מתמחה          אחר          ותק בתחום : ____ שנים.

אני מעוניין/ת בסדנאות (רשום/י את מספר הסדנה)

א. ____________ ב. _____________ ג. ______________ 

לאחר תיאום והסכמה הדדית אני מעוניין/ת להתגורר בחדר עם: _____________________________________________

*             מצ"ב 3 המחאות על סך כולל של  1,560 ₪ - מומחים חברי הפ"י
*             מצ"ב 3 המחאות על סך כולל של  1,960 ₪ - אחרים שאינם חברי הפ"י 

*             מצ"ב 3 המחאות על סך כולל של  1,460 ₪ - מתמחים בפועל חברי הפ"י
*             מצ"ב 3 המחאות על סך כולל של  1,760 ₪ - מתמחים שאינם חברי הפ"י
*             תוספת לחדר יחיד  500 ₪ 

הצ'קים הנ"ל לפקודת  "עוז הפקות" למוטב בלבד. פירוט תאריכי ההמחאות נמצא בעמוד 11. 

השיבוץ לסדנאות ייעשה קרוב לפתיחת הכנס. 
תינתן עדיפות לחברי הפ"י ולפסיכולוגים חברי החטיבה, ואחר-כך לפי מועד ההרשמה.
הערה- ניתן גם לסרוק את טופס ההרשמה ולשלוח אותו בדוא"ל  ל- info@oz-pro.co.il.
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