
 

 

8 ноября 2023 года 

Кому 

Премьер-министру Израиля 

Господину Биньямину Нетаньяху 

 

Тема: Предостережение о распространении ролика пресс-службы Армии от 7/10 

 

Израильская Ассоциация психологов присоединяется к Национальному совету 

пост-травмы и предупреждает, что многочисленный просмотр ролика 

пропаганды, подготовленного ЦАХАЛом, может привести к необратимому 

ущербу и побочному травмированию зрителей.  

В столь тяжелое для израильского общества время, учитывая подверженность 

больших групп населения трагическим событиям в ходе продолжающихся 

боевых действий и обстановку неизвестности, ролью руководителей является 

укрепление ресурсов и сил в целях сохранения моральной устойчивости 

граждан и гражданок страны.    

Мы предупреждаем о вредном влиянии просмотра роликов, содержащих 

тяжелое насилие и травмирующие графические изображения. Подверженность 

подобным роликам известна в качестве фактора, усиливающего риск развития 

пост-травмы и психопатологии, сходных с явлениями, возникающими в 

результате прямого контакта с трагическими событиями.   

Мы рекомендуем широкой общественности воздержаться от просмотра 

тяжелых кадров, распространяемым в сетях, связанных с событиями 7/10. Особо 

важно защитить детей и подростков от просмотра подобного вида 

информационных источников.   

Мировые исследования, проведенные после терактов 11 сентября и других 

трагических событий, указывают на то, что среди лиц, косвенно подвергшихся 

тяжелым событиям посредством просмотра СМИ, было выявлено увеличение 

числа душевных заболеваний. Важно отметить, что ранимые группы населения, 

являвшиеся в прошлом свидетелями трагических событий или страдающие от 



 

 

предыдущих душевных заболеваний, подвергаются даже более высокому риску 

развития подобных заболеваний.   

Находясь на передовой линии событий и прилагая неимоверные усилия в целях 

сохранения душевного здоровья граждан и гражданок Израиля, мы можем 

отметить, что на сегодняшний день многочисленные обращения в службы 

психологической помощи являются результатом стрессовых реакций на 

видеоролики, которые, к нашему сожалению, уже распространились в СМИ и в 

социальных сетях.  

Мы призываем премьер-министра Израиля и ЦАХАЛ следить за 

контролируемым распространением ролика, и продолжить укреплять 

моральную устойчивость израильского населения в столь тяжелый для всех 

период. Мы призываем вас следить за тем, чтобы граждане Израиля – как 

взрослые, так и дети – не подвергались неконтролируемому просмотру тяжелых 

кадров, представленных в ролике.  

 

С уважением, 

Йорам Шлейер,  

Председатель Израильской Ассоциации психологов   

 


