
טיפול בהורות
השתלמות מתמחים 2025

הועדה המקצועית לפסיכולוגיה
התפתחותית בשיתוף עם החטיבה

ההתפתחותית בהפ”י מזמינים אותך:

בנושא:



תיאור ההשתלמות:
הורים הנם "אנשים בתפקיד", כלומר, סובייקטים אנושיים הזקוקים למגע
טיפולי, ואובייקטים הוריים הזקוקים לייעוץ והדרכה. כיצד מתמודדים
טיפולית עם מורכבות זו? וכיצד מתמודדים עם מורכבות זו בהיותה
כפולה, שהרי הורות היא תמיד עסק בשניים (גם כשמדובר בהורות

יחידנית)?
בהשתלמות נעסוק בפסיכולוגיה המורכבת של הורים, ובהתאמה, בטיפול
המורכב בהורים, תוך הישענות על ידע תיאורטי הלקוח מהפסיכואנליזה,
על התפתחויותיה השונות ועם דגש על התפתחויותיה האחרונות (פונגי
הגישה ההתייחסותית והגישה האינטגרטיבית) וההשקה של גישות אלו

עם הפסיכולוגיה ההתפתחותית, וכן על ידע הלקוח מהטיפול המשפחתי
והזוגי.

נעזר במקרי בוחן (משלבי ההתפתחות השונים, כולל הגיל הרך) להדגמת
הנלמד, בקטעי וידאו, בסימולציה ובעיקר בהשתתפות פעילה, חשיבה

ודיון.

על המרצה: 
ירדנה גנץ, פסיכולוגית חינוכית בכירה, מטפלת מוסמכת במשפחה ובזוג.
ניהלה עד לאחרונה את שפ"ח שוהם, ולפניו את שפ"ח אורנית, בעלת
קליניקה פרטית העוסקת בעיקר בפסיכותרפיה משולבת הורה-ילד
ובטיפולים הוריים וזוגיים. כותבת, מרצה ומדריכה בפסיכותרפיה בילדים

ונוער.



מיקום ומועדים:
ההשתלמות תתקיים בבית החולים סורוקה ובבית חולים אסף הרופא

24.4 יום ה- סורוקה
14.5 יום ד – אסף הרופא
22.5 יום ה- סורוקה

4.6 יום ד- אסף הרופא
18.6 יום ד – אסף הרופא

3.7 יום ה- סורוקה
עשוי להתקיים יום נוסף בשל ביטול ב9.7

שעות ההשתלמות: 9:00-15:00

תודה לבתי החולים שהתנדבו לארח את ההשתלמות

מחיר:
לחברי הפ”י: 350 שקלים

למתמחים שאינם חברי הפ”י” 520 שקלים

להרשמה לחץ כאן

https://secure.cardcom.solutions/e/fRe2mZkuuEyfQwsVwHdvFQ

